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Bewertungsbogen fiir die Auszeichnung ,,.Schwarzes Band“
Name, Vorname:
Datum:
NOCH
LEISTUNG MINDESTTREFFER ERREICHT NICHT BEMERKUNG
ERREICHT
Distanz: 18m 75 Ringe
Auflage: 80cm
FAHIGKEITEN SCHLUSSELELEMENTE
Die Hande bleiben immer auf
Auszug gleicher Hohe (bzw. der Pfeil
parallel zum Boden)
Auszug erfolgt in Schusslinie
Die Pfeilspitze bleibt stehen -
. oder besser - wandert
Hauptaktion .
(Was passiert im konstant nach hmtén
Vollauszug?) Konstaynter Abstand zwischen
Pfeil und Bogenschulter
(horizontal + vertikal)
Kann sich selbst im Spiegel
Beobachtung beim Losen beobachten
KENNTNISSE/ ERFORDERLICHE KENNTNISSE
WISSEN UND WISSEN
Weil3, was bei einem
hangenden Pfeil in der
Sicherheit und Scheibe zu tun ist
Kontrolle der Pfeile | Kann die Geradheit eines Alu-
Pfeils oder den Zustand eines
Carbonpfeiles kontrollieren
8 effiillte Punkte werden Verliehen ____ oder Noch
TOTAL veps . -
bendétigt nicht verliehen____

Name und Unterschrift des Trainers:




