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world archery \,

Bewertungsbogen fiir die Auszeichnung ,,Blaues Band“

Name, Vorname:

Datum:
NOCH
LEISTUNG MINDESTTREFFER ERREICHT NICHT BEMERKUNG
ERREICHT
Distanz: 25m .
Auflage: 80cm 90 Ringe
Halle: 18m/60cm

FAHIGKEITEN SCHLUSSELELEMENTE

Flacher Handrlicken (keine
Knochel zu sehen)
Zughand Sehne wird mit 3 Fingern
gefasst

Handriicken senkrecht

Gleichbleibender Griff

Gleichbleibende Position
Sorgt fiir ,,angemessene”
Ankerpunkt Ausrichtung von Pfeil und

Unterarm (Zugarm)
Ausrichtung der Sehne
Wahrnehmung Kann mit geschlossenen

Augen schiellen

KENNTNISSE/
WISSEN

ERFORDERLICHE KENNTNISSE
UND WISSEN

Bogenkenntnisse

Kann drei Bogentypen
allgemein beschreiben

Pfeilreparatur

Weil, wie eine Nocke ersetzt

wird
11 erfiillte Punkte werden Verliehen oder Noch
TOTAL ey . ;
benétigt nicht verliehen

Name und Unterschrift des Trainers:




